
中国性学会性心理分会 2023 年学术年会

会议通知

由中国性学会、中国性心理分会主办，北京大学医学人文

学院医学心理学系承办的“中国性学会性心理分会 2023 年学

术会议”定于 2023 年 11 月 4 日-5 日召开。会议主题：加强

专业服务、促进全面健康。本次会议内容涵盖性心理学各个

领域，专家学者将就国内外性心理学研究最新进展等方面进

行交流与讨论，共同推动我国性心理学的发展。大会组委会

诚挚地邀请您参加此次会议！

现将会议的有关事项通知如下：

一、会议时间：2023 年 11 月 4日-5 日。

其中，11 月 3日是会前工作坊，11 月 4日全天至 5日上

午为正式会议，5日下午及晚上为会后工作坊。

二、会议形式：线下

三、会议地址：北京市海淀区北京大学医学部校内

四、注册须知：

本次会议收取会议注册费：分会委员及性学会会员900

元/人，非会员1100元/人，全日制学生500元/人。会前工作

坊与会后工作坊均800元/天。

五、正式会议报名缴费：

有意参会者请提前报名，报名成功以缴费为准。



（1）如果您是分会委员及性学会会员，请登陆中国性学会

官网（https://chsa.bjmu.edu.cn），点击会议报名，选择“中

国性学会性心理分会2023年学术年会”申请报名缴费。

（2）如果您是非会员或者学生，请填写以下链接

https://www.wjx.cn/vm/OtMc4WO.aspx#或扫描以下二维码

报缴费：

六、会前/会后工作坊报名缴费：

请填写以下链接https://www.wjx.cn/vm/rRSwDeM.aspx#

或扫描以下二维码完成工作坊的报名缴费：

七、会议缴费回执：

缴纳会议注册费后，请扫描下方二维码添加工作人员微

信，并发送包含交易单号的转账截图。

https://www.wjx.cn/vm/OtMc4WO.aspx#
https://www.wjx.cn/vm/rRSwDeM.aspx#


八、报告征稿：

本次会议设置口头报告，投稿通知见附录 1。

九、会议联系人：

中国性学会学术工作部：冯旭东 15911081780

中国性学会性心理分会：

苗老师：13146318871；奇老师：17610283396

会务邮箱：sexologypsy@163.com

中国性学会学术工作部

中国性学会性心理分会

2023 年 9月 19 日



附录 1

中国性学会性心理分会 2023 年学术年会

口头报告征稿通知

一、会议主题：

加强专业服务、促进全面健康

二、征稿要求：

1、以摘要形式，介绍口头报告的主要内容。采用 word文档形式

编写，提交电子版。

2、来稿请注明作者姓名、工作单位、通讯地址、电子邮箱、联

系电话。

3、附上第一作者及通讯作者的个人简历（不超过 200字）及照

片。

4、稿件请发送到（sexologypsy@163.com），邮件主题请注明：

2023年学术年会口头报告投稿---作者单位、第一作者姓名。

5、若来稿未被录用，一律不予退稿，请自留底稿。

6、收稿截止时间：2023年 10月 10日

三、摘要格式要求

1、篇幅：300-500字（摘要结构要求：研究论文摘要需按照“目

的、方法、结果、结论”的格式提交；综述及其它类型文章摘要需简

明扼要地阐明主要观点）。

2、格式：采用 A4幅面 word文档进行编辑。论文标题采用 4号

加粗黑体，正文采用小四号宋体。作者及单位信息为小四号楷体。英



文用 Times New Roman体。全文建议使用 1.5倍行距。题目居中，署

名及单位、城市、邮编标在题目下方。

【研究摘要参考格式】

题目

作者及单位信息

具体内容包括：目的、方法、结果、结论。摘要总字数 300-500字。

关键词：3-5个。

【联系人】：

【联系电话】：

【常用邮箱】：

【作者简介】：

【综述及论述类研究摘要参考格式】

题目

作者及单位信息

具体内容包括所探讨主题的研究背景、主要内容、理论或实践价值等。摘要

总字数 300-500字。

关键词：3-5个。

【联系人】：

【联系电话】：

【常用邮箱】：

【作者简介】：



附录 2

会议日程（持续更新中）

大会报告
题目 主讲人 单位

海南省青少年性心理健康及关联因素分析 姜红娟 海南医学院

以“性/别”视角理解青少年“炼”爱 郭定芳 湖北华一寄宿学校

研究生性心理干预势在必行---几例典型案例引发
的思考

张彦秋 中国科学院文献情报中心

性心理专业实践伦理的规范化探索 官锐园 北京大学

性少数青少年的身份认同咨询 张爱迪 中南大学湘雅三医院

跨性别人群心理卫生服务-挑战、困境与转化 任正伽 重庆医科大学附属第三医院

精神障碍患者性健康 张云桥 昆明医科大学第二附属医院

早泄的伴侣关系与性治疗模式 陶林
哈工大（深圳）心理咨询与发

展中心

不育症患者心理及夫妻应对现状 万婠 南京鼓楼医院

更年期女性的夫妻互动与心理健康之间的关系 苗淼 北京大学

体外受精-胚胎移植（IVF-ET）女性应对方式、生

活压力、社会支持现状及其与生育生活质量的关系
吴靓 南京鼓楼医院

Plissit 模型在一例 miles 术后性功能障碍的女性患
者中干预的效果体会

崇武 南京鼓楼医院

圆房失败女性阴道痉挛的影响因素分析 张颖 江苏大学

134例圆房失败患者中女性性交恐惧相关影响因素
分析

秦雪 南京鼓楼医院

工作坊

题目 主讲人 单位

会前工作坊（11 月 3 日上午、下午，6 小时）：
正念生活小组与创伤疗愈（限 60人）

龙迪 中国科学院心理研究所

会中工作坊（11 月 4 日晚上，2 小时）：

性心理咨询与治疗的个案概念化及临床实务研讨
薛云珍 山西医科大学

会中工作坊（11 月 4 日晚上，2 小时）：
性心理咨询师的自我探索：认识自己的性

童立 中国性学会

会后工作坊（11 月 5 日下午、晚上，6 小时）：

中国婚姻与性治疗的理论与实践（限 50人）
陶林

哈工大（深圳）心理咨询与发

展中心



附录 3

主讲人简介

龙迪，博士，中国科学院心理研究所教授，保护儿童及家庭研究服务中

心主任，香港中文大学社会工作学系社会福利哲学博士，家庭治疗师。

曾任中国青年报“青春热线”督导（1994-2000）。在汶川地震期间参

与长期心理援助工作，曾任中国科学院心理研究所北川中学工作站（安

心团队）站长。主持国家儿童保护服务体系专业能力建设项目。中国性

学会性心理分会常务委员，中国性学会青少年专业委员会委员；中国心

理学会临床与咨询心理学首批注册督导师（D-06-51）；中国心理卫生

协 会 心 理 治 疗 与 咨 询 专 业 委 员 会 委 员 / 首 批 认 证 督 导 师

（XXD-2020-032）；中国社会工作学会学校和家庭社会工作专业委员会

专家委员，中国社会工作教育协会学校与青少年社会工作专业委员会委

员；中国心理学会正念心理学专业委员会委员；北京师范大学未成年人

检察研究中心高级研究员（兼职）。著有《综合防治儿童性侵犯专业指

南》等。

薛云珍，教授、博士，硕士生导师，中国心理学会临床与咨询心理学注

册系统注册督导师，高级职业咨询师。现任山西医科大学学生心理健康

辅导中心主任，医学心理学教研室主任，医学人文学系主任；兼任国际

应急管理协会（IAEM）亚洲区卫生应急专业委员会委员，中华医学会行

为医学分会委员，中华医学会心身医学分会疼痛学组委员，中国性学会

性心理学专委会副主任委员，中国心理学会老年心理学专委会委员，中

国心理学会婚姻家庭心理与咨询专委会委员，中国心理学会医学心理学

专委会委员，山西省青少年心理与教育研究会会长，山西省心理卫生协

会第七届理事会副理事长，山西省心理健康教育专家指导委员会副秘书

长；担任《中国性科学》编委。



童立，中国性学会培训部主任；《中国性科学》杂志编委；中国性学会

党支部书记。国家二级心理咨询师，专职性教育工作者。先后创办 SAFE

学堂、新金赛等性教育机构。毕业华中师范大学人类性学方向硕士研究

生。获得美国南加州大学(USC)大学人性光辉性学培训认证、美国性教

育与性治疗协会（AASECT）项目认证、美国加州整合学院（CIIS）整合

性学认证、荷兰科学性学会 Nvvs 认证。擅长处理性与亲密关系咨询超

过 2000 小时。获得推动中国性教育发展杰出贡献奖和中华红丝带基金

会专家之星等称号。2022 年出版作品《高质量亲密关系》。

陶林，精神医学主任医师，生殖健康注册医师，深圳市卫生健康发展研

究中心。现受聘于哈尔滨工业大学（深圳校区）学生心理教育与咨询中

心，开设选修课《婚恋与性健康教育》和《性艺术教育》。社会兼职：

国家卫健委能力建设与继续教育中心聘为生殖健康专家委员会委员、国

家职业资格认证《生殖健康咨询师》教程编委、中陶会青春期教育专委

会理事长、北京大学医学部性学中心研究员、中国心理卫生协会性心理

健康专委会副主任委员、中国性学会专家委员会委员、青少年性教育专

委会副主任委员、广东省性学会副会长、深圳市性学会会长、心理咨询

师协会会长。长期从事性教育、性咨询、性与婚姻治疗。出版中国首部

《婚姻与性治疗》专著，主编《中小学性健康教育》（小学、初中、高

中分册）高等教育出版社出版。出版《性与生殖健康教育师职业教程》，

中国人口出版社 2002 年正式出版。

姜红娟, 女，湖南常德人，中南大学应用心理学硕士，国家二级心

理咨询师，海南省高层次人才，中国性学会性心理分会委员。现为海南

医学院第一临床学院心理学副教授，硕士研究生导师，基础心理学教研

室主任。近 3 年以第一或通讯作者在 SCI、CSSCI 等国内外核心期刊发

表论文 14 篇；主持省级科研课题 3 项；参编教材四本。



郭定芳，副教授，国家二级心理咨询师。中国性学会性教育分会常委、

性心理分会委员，湖北省性学会性教育与性心理专委会常委。华中师范

大学性健康教育讲师，湖北华一寄宿学校专职心理咨询师、青春健康指

导师。在武汉市创办“阳光 525 心理工作室”，被湖北省教育厅列为心

理专项重点支持实验项目；面向中学生开设选修课《花样青春期》受热

捧，在华中师范大学等多所高校开设公选课《大学生性健康与性文明》

被秒选。专注领域：青少年全面性教育，青春期性心理咨询与团辅，大

学生心理健康教育与青春健康辅导，家庭亲密关系与亲子关系辅导。

张彦秋，中国科学院文献情报中心研究生心理干预负责人；中国科学院

大学文化建设品牌项目“爱在果壳. 国科大学生情感幸福引导行动”项

目负责人；中国人体健康科技促进会心理健康专业委员会秘书长，中国

性学会性心理分会副主任委员、家庭性教育分会首届委员，教育部高校

毕业生就业协会生涯发展教育工作委员会常务理事，新华社新媒体中心

青春版特约心理专家；高校资深心理咨询师、危机干预督导专家，婚姻

与家庭心理指导师，生涯规划师，从事心理咨询工作近 16 年，主要擅

长大学生，尤其研究生群体婚恋情感、性心理健康教育与咨询。

官锐园 教授，博士生导师，中国心理学会注册系统注册督导师，中国

心理卫生协会督导师，北京大学医学人文学院医学心理学系主任，中国

性学会性副会长，中国性学会性心理分会主任委员，中国心理卫生协会

团体心理辅导与治疗专业委员会副主任委员，中国心理学会临床与咨询

心理学专业委员会委员，中国心理学会医学心理学专委会副主任委员，

中国心理卫生协会心理治疗与心理咨询专业委员会委员，中国心理卫生

协会认知行为治疗专业委员会委员，中德心理治疗研究院（GCAP）中方

委员，中国高等教育学会医学心理学分会常务理事，《中国性科学》编

委。



张爱迪，中南大学湘雅三医院，博士，主管护师。中国性学会护理学分

会 性医学专科护士、性治疗师。中国性学会性心理分会委员，中国性

学会护理专业委员会委员，国际荣誉护理学会会员，中国医学伦理学生

物医学研究创新发展伦理建设委员会委员。主要从事社会心理护理、性

少数群体社会心理行为健康促进及青少年性教育工作，主持湖南省自然

科学基金 1项，参与国家自然科学基金、国家社会科学基金、湖南省科

技厅等课题 4 项，发表相关论文 15 篇。

任正伽，医学博士 重庆医科大学附属第三医院临床心理科副主任，副

主任医师。中国心理学会注册系统注册督导师，美国田纳西大学、富勒

心理研究所访问学者，美国芝加哥精神分析研究院候选精神分析师，世

界精神病学心理治疗分会国际成员，中国性学会性心理分会常务委员，

中国心理学会医学心理学专委会委员，中美精神分析联盟研究委员会常

务委员，中国人体健康科技促进会心理健康专委会委员，重庆市心理学

会理事，重庆市心理卫生协会理事等，发表论文 50 余篇，担任 10 余个

SCI 及 SSCI 国际刊物审稿人，目前担任 Psychodynamic psychiatry 国

际编委会委员等。

张云桥，副主任医师，精神科主任，医学博士，师从精神病学领域知名

专家曾勇教授。昆明医科大学与大理大学硕士研究生导师，业务特长：

从事神经与精神病学科临床工作 10 年，临床擅长各种器质性精神疾病、

阿尔茨海默病、精神分裂症、酒精等物质依赖、睡眠障碍及孤独症等儿

童心理疾病的诊疗。在《Experimental Neurology》《Molecular Medicine

reports》等期刊发表 SCI 论文 10 篇，其中第一作者及共同第一作者

SCI 论文 5篇，累计被引用 110 次，研究方向主要为精神分裂症遗传学

研究及精神疾病植物药探索，目前担任《Medical science Monitor》

《 American journal of case report 》 《 Frontiers in

bioscinence-landmark》杂志审稿人，参与国家自然科学基金项目 4 项，

参与云南省自然科学基金项目 2 项，目前主持国家自然科学基金地区项

目 1 项，直接科研经费 34 万元。



万婠，南京鼓楼医院男科 护士长。二级心理咨询师，健康管理师。国

家健康卫生委员会能力建设和继续教育中心“男性生殖健康专家工作委

员会”委员。中国性学会护理学专业分会常务委员兼任秘书长，中国性

学会性心理分会委员，亚洲泌尿护理学会常务委员，南京护理学会精神

专业委员会委员。《中国性科学杂志》第六届编委。南京市优秀党员，

南京市抗疫先进个人，南京市三八红旗手。从事男科护理专业十余年，

主要研究方向为男性生殖护理及心理，以第一作者发表相关论文十余

篇，主持及参与国家、省、市级课题 8 项，获批专利 5 项，曾获国家级、

省级、市级多项科研奖项。

苗淼，北京大学医学人文学院医学心理学系助理教授，博士生导师，中

国性学会性心理分会秘书长。2016 年毕业于北京大学心理与认知科学

学院，获博士学位。研究方向为健康心理学，研究主题聚焦于压力与应

对、生命意义感、健康行为等。主要开设医学心理学、高级心理统计、

健康心理学等课程。以第一作者或通讯作者身份发表 SSCI/SCI 论文 8

篇、CSSCI 论文 4 篇。

吴靓，南京大学医学院附属鼓楼医院生殖医学中心护士长 主管护师，

护理硕士研究生（在读）。中国性学会护理学专业分会委员，中国性学

会性心理分会委员，中国性学会家庭性教育委员会委员，亚洲理遗护理

学会委员，南京市市级心理护理专科护士，国家三级心理咨询师。性心

理相关研究项目：参与南京市卫计委课题一项、南京大学医学院管理研

究所医院管理课题两项项，院级重点课题一项，院级一般课题两项，发

表核心论文四篇。



崇武，南京鼓楼医院，硕士在读、主管护师、国际造口治疗师 ET、江

苏省伤口造口失禁专科护士、心理咨询师。亚洲泌尿护理青年委员，中

国性学会家庭性教育分会委员，中国性学会性教育分会委员。主要研究

方向：伤口造口失禁、男性性功能障碍、性教育等临床护理工作。

张颖，来自于江苏南京，现就读于江苏大学护理学，硕士在读，主要研

究方向两性性心理、性治疗方向。目前已获统计源期刊 2 篇，主持国家

级重点课题一项，校级课题一项。

秦雪，护师，南京鼓楼医院，江苏大学硕士研究生在读。研究方向：女

性性心理、性治疗。第一作者发表期刊论文 2 篇，新技术 1 项。
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